
 

 

1 Tages -Seminar 
 

Das Licht in uns selbst - I 
 

Selbsthilfe und Botschaften  
durch das eigene Höhere Selbst  

(Göttliche Selbst) 
 

Wir alle sind ein Teil von Gott und tragen somit das Göttliche in uns selbst. 
Wir selbst sind ein Teil davon, eingebunden in das universelle Netzwerk des großen Ganzen. 

 

Alles ist - Ich bin 
 

Alle Sorgen, Zweifel und Ängste werden bedeutungslos  
und verschwinden in dem selben Moment,  

in dem uns klar wird, dass jeder alleine der Schöpfer seines Seins ist. 
 

Wir selbst haben Gott in uns und sind verantwortlich für alles was ist und was nicht ist. 
Jede Freude und Glückseligkeit, jedes Problem und Leid, entstand aus uns selbst. 

 
Keine äußeren Umstände sind für unser „Glück“ oder „Unglück“ zuständig  

und jedes Problem und jedes Leid kann auch wieder durch uns selbst erlöst werden. 
 

Unsere Bewußtwerdung geschieht in diesem Moment,  
in dem wir mit unserem eigenen Höheren Selbst, mit unserem göttlichen Ursprung  

verbunden sind und uns vertrauensvoll führen lassen. 
 

Wir haben alles in uns, was für uns wichtig ist. 
 

Unser Höheres Selbst ist Ratgeber, Lehrer, Heiler und Freund zugleich. 
 

Eine Seminar- Reihe die dir zeigen will, wozu DU SELBST in der Einheit mit  
DEINER Göttlichkeit (Höheres Selbst) im Stande bist. 

 

Teil I – 
 abschalten und Stille finden 

 der feinstoffliche Körper 
 die Vorbereitung zur Seelenbotschaft 

 der erste Kontakt mit dem Höheren Selbst 
 

 

 

Heidemarie Gehart  
Spirituelle Bewusstseinserweiterung 

Dipl. Mentaltrainerin, Spiegelgesetz-Coach, Energetikerin 

in 2320 Schwechat und 3150 Wilhelmsburg 
 
 

Datum/Ort: 29. Mai 2011, 3150 Wilhelmsburg - von 9 bis ca. 17 Uhr. 
 

Kosten:        Seminar - freie Spende,  
                     Unterlagen u. Raumbenützung - € 15,- (Unkostenbeitrag) 
 

Anmeldung bei:  Heidemarie GEHART, Tel: 0660/ 40 94 429  

        oder Monika Steinmetz, Tel: 0676/ 56 02 166 
 

www.gefühlswelten.at    oder    www.gefuehlswelten.at 


